
截止到2021年10月底

学校执行

累计开餐学校：

现有开餐学校：

累计惠及人数：

现 惠 及 人 数 ：

1560所

1081所

超过38万人

超过24万人

简报 2021.10
中国社会福利基金会免费午餐基金管理委员会主办   www.mianfeiwucan.org

善 款 收 入

捐 赠 支 出

累计总收入

857.81万元

2121.91万元

2021年10月善款收入：857.81万元，捐赠支出：2121.91万元。
此为后台统计数据，最终数据以中国社会福利基金会财务公示为准。

财 务 数 据 公 示

累 计 开 餐 的 是 2 6 个 省 市 自 治 区

10月-免费午餐新开餐学校:5所

摘要：作为刚刚加入免费午餐品牌与合作发展中心的新伙伴，对免费午餐又是怎么看
的呢？他对免费午餐又有哪些疑问？跟着新伙伴一起，看看他在湖南邵东第一次的下
校探访经历，希望能给出这些问题的答案。

摘要：在乡村，有很多“小而美”的农村学校。虽然年级不全，人数很少，但老师们依然
身兼数职，陪伴孩子们坚守在深山沟里，一年又一年。让我们跟随瓷都晚报记者一行
人“云探访”江西省景德镇市浮梁县经公桥镇新田小学、江西省景德镇市浮梁县经公
桥镇源港村小学，了解“免费午餐”开餐背后的故事！

摘要：有很多人对免费午餐开餐学校仅有的了解是“这所学校有免费午餐”；还有的人
则是免费午餐的“老朋友”，看着学校从“开餐申请、申请通过、鸡蛋测试、正式开餐”一
步步走过来，开餐后每年都会去学校一次。不同的人带着各自不同的想法开始了开餐
学校的探访之旅。戳进来一起来了解这群志愿者的探访故事！

摘要：10月20日是世界厨师日。“厨师”是免费午餐项目执行的重要群体，每个开餐日
按时为孩子们提供热腾腾的午餐。或许免费午餐的厨师们厨艺比不上专业大厨，但他
们每个人都有一份真挚的情感，守在厨师的岗位上，为孩子们做好这一顿免费午餐！
感谢每一位免费午餐的厨师，让我们一起为他们点赞！

10月15日，金策公益“金水滴行动”志愿者赵予宾、李玲、卢朝庆等一行七人，中国社
会福利基金会免费午餐基金执行长莫剑共同前往河南省驻马店市泌阳县官庄镇冯楼
小学，见证金策公益项目“金水滴行动”落地。冯楼小学探访之旅还未正式启程，在路
上就收到了学校下雨又停电的消息。停电？那孩子们的午餐怎么办？快一起戳进来看
一看。

10月30日，持续一个多月的卡尔蔡司光学“爱眼助童”公益捐步活动终于圆满结束。
感谢志愿汇、跑团、大学生驿站等多家团队齐声号召，感谢每一位坚持捐步打卡的蝴
蝶侠，在大家的共同努力下，我们10月25日就提前完成了活动目标，累计参与人次超
过30万！

博主@梨与橙PD，前往免费午餐湖南邵东的开餐学校探访啦，并将这场探访活动制
作成视频发布在微信视频号、抖音、b站等平台，号召粉丝们一起支持免费午餐。在嘈
杂的网络世界里，我们都能站出来做一些有意义的事情，承担更多的社会责任。

免费午餐湖南探访记

免费午餐江西探访记

免费午餐广东探访记

世界厨师日：感谢每一位厨师的辛苦付出

金策公益正式定捐河南冯楼小学

跳海大院：4块钱的免费午餐，吃的比城市还好

梨与橙PD：实地探访了解4元钱的公益项目

项目执行汇报

我们的故事
把他和她的故事，讲给你们听

为了孩子，我们愿意

益企行动

蝴蝶行动

新增4家粉丝团：
易柏辰官方后援会

符龙飞后援会
Cryin的塑普教学班

SimonWink|龚俊1129

2021年10月份，4家粉丝团（新增）参与免费午餐#饭随爱豆#活动，通过在免费午餐公益
店（天猫）平台上线艺人专属捐赠链接、新浪微公益、腾讯公益等方式，延续偶像的爱与善
意，一起帮助更多孩子吃上热腾腾有营养的免费午餐。

饭随爱豆

详 情 请 戳 ： 我去了湖南看你们捐的免费午餐学校啦！

                          https://mp.weixin.qq.com/s/NqxzkziKS_pxnNJsitNv-A

详 情 请 戳 ：  他们坚守深山，只为陪着孩子们好好学习，好好吃饭

                           https://mp.weixin.qq.com/s/YsGSv3b4UJP0yU6n7mqLXw

详 情 请 戳 ：  如果去到免费午餐学校，你会关注什么？

                           https://mp.weixin.qq.com/s/g7mTkgFI1SuS83FkD-T6BA

详 情 请 戳 ： “好吃”！原来，这是厨师们最想听到的两个字！

                         https://mp.weixin.qq.com/s/bWbWglXJSOOsQ5G0VC3cAQ

详 情 请 戳 ： 下雨又停电，我们在冯楼小学难忘的一天！

                        https://mp.weixin.qq.com/s/b_r0qtLK8QD7sUGbFx65Hw

学校编号 学校名称 学校微博 学校人数

2021087 

2021088

2021089 

2021093

2021090 

云南省文山壮族苗族自治州麻栗坡县杨万乡紫胶小学

云南省文山壮族苗族自治州麻栗坡县杨万乡杨万小学

云南省文山壮族苗族自治州麻栗坡县丁晓兵希望小学

广西壮族自治区梧州市岑溪市三堡镇三合小学

云南省文山壮族苗族自治州麻栗坡县杨万乡董定小学

36

149

74

128

49

10月免费午餐停餐/退出学校:4所

https://weibo.com/u/6072553446

https://weibo.com/u/2827936603

https://weibo.com/u/7607715439

https://weibo.com/u/7033433169

https://weibo.com/u/5822322732

学校编号 学校名称 学校总人数 停餐/退出原因

2011080

2017163

四川省凉山州美姑县峨曲古乡四基觉村小学

湖南省怀化市芷江侗族自治县新店坪镇黄双坪教学点

学校主动退出163

21

2017038

2018180

湖南省怀化市芷江侗族自治县梨溪口学校龙排冲教学点

山东省泰安市岱岳区道朗镇房庄教学点

学校撤并

学校主动退出

学校主动退出

11

44

您 可 进 入 免 费 午 餐 官 网 查 询 捐 赠 ： http://www.mianfeiwucan.org/donate/donation/

关于我们

了解免费午餐

关注免费午餐

支持免费午餐

支持免费午餐

微 信 公 众 号 @ 免 费 午 餐
致 力 于 帮 助 中 国 儿 童 免 于 饥 饿 ， 健 康 成 长 ！

使 用 最 新 版 抖 音 扫 码 ， 加 我 好 友

支 付 宝 生 活 号

2011年4月2日，邓飞联合500名记者、国内数十家主流媒体和中国社会福利基金会
发起免费午餐基金公募计划，倡议每天捐赠3元（由于物价上涨，自2015年秋季学期
起餐标提升为4元/餐），帮助孩子们免于课间饥饿，享有热腾腾的免费午餐。

我们的使命：帮助困境未成年学童改善基本生存权及发展权，身心健康成长。
我们的愿景：通过若干年努力，使免费的午餐成为中国儿童的基本权利。
我 们 的 战 略 ：执 行 安 全、高 效、可 复 制 的 免 费 午 餐 开 展 模 式，恪 守 公 开 透 明 的 准 则，
以平台之形态，为捐赠人、志愿者、被捐助对象、公益机构、全职工作人员、政府单位
等提供专业、系统服务，持续推动公共政策发展。
我们的原则：免费午餐基金运营实行年度预决算制下的总监负责制；免费午餐基金
捐助学校运营遵循以下原则：师生同食、就地取材、透明公开、村校联合。

免费午餐基金始终秉持“师生同食、就地取材、透明公开、村校联合”四个执行原则。
为确保每一笔善款善用，免费午餐要求学校开通微博，每日公开收支信息，稽核团队
暗访突查，同时请当地政府、媒体、学生家长、党员、老干部、退伍军人等乡村力量及
无所不在的爱心网友一起参与开餐监管。

新浪微博：http://weibo.com/freelunch @免费午餐

一点资讯：一点号“免费午餐”

今日头条：头条号“免费午餐”

搜狐：搜狐号“免费午餐基金”

网易：网易号“免费午餐”

趣头条：“免费午餐基金”

百家号：“免费午餐基金”

微视：“免费午餐”

Facebook账号：freelunch

Instagram账号：freelunchchina

免费午餐官方网站：
http://www.mianfeiwucan.org /

办公地址：
北京市西城区广莲路1号建工大厦A座14层
浙江省杭州市富阳区银湖街道东坞山村花开岭路1号花开岭公益基地

联系方式：
官方邮箱：mfwc@mianfeiwucan.org
合作及捐赠咨询：
电话：0571-88650362   （联系时间：工作日9:30-17:30）
邮箱：hzfz@mianfeiwucan.org  

（非工作日联系请发邮件）
北京办公室电话：010-85114150-639

（联系时间：工作日9:30-17:00）
杭州办公室电话：0571-88650362

（联系时间：工作日9:30-17:00）
学校开餐监督电话：18610416370

（联系时间：工作日9:30-17:30） 

更 多 详 情 请 查 阅 免 费 午 餐 学 校 公 示 页 面 ： http://www.mianfeiwucan.org/school


