
截止到2022年12月底

学校执行

累计开餐学校：

现有开餐学校：

累计惠及人数：

现 惠 及 人 数 ：

1679所

1080所
超过41万人
超过24万人
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中国社会福利基金会免费午餐基金管理委员会主办   www.mianfeiwucan.org

善 款 收 入

捐 赠 支 出

累计总收入

738万元

42万元

2022年12月善款收入：738万元，捐赠支出：42万元。
此为后台统计数据，最终数据以中国社会福利基金会财务公示为准。

财 务 数 据 公 示

累计开餐的是26个省市自治区

12月-免费午餐新开餐学校:0所

摘要：12月1日-4日，根据免费午餐基金章程和选举推选办法，志愿者、捐赠人、受益
人、发起人、全职工作人员5个界别的选举工作已完成，基金会代表将由中国社会福利
基金会进行指派。感谢各位候选人及投票人的参与和支持。现公布中国社会福利基金
会免费午餐基金第四届全国志愿者代表大会代表选举结果。

摘要：免费午餐2022-2023年度“有爱就行”捐步活动再度启动。即日起，无论你身处
何方，都一起“行动”起来，参与每日捐步，为乡村孩子们筹集免费午餐！

摘要：2022.07.08-2022.10.15，百天时间，免费午餐志愿者再度立下壮举，通过捐
步向乡村学童捐赠了32万份热腾腾的免费午餐。

摘要：偷鱼狗，免费午餐多年来的“老”朋友，也是云养娃公益项目最坚定的个人捐赠
者之一，自2018年12月29日以来，一直以个人日捐形式为孩子们送去一份又一份热
腾腾的午餐，1444天坚持不懈，始终如一。

摘要：双凤乡古奇学校，位于湖南省邵阳市邵东县双凤乡古奇村，距双凤乡约4公里，
距邵东县城约30公里。2019年，我们和呙宏伟老师有过一次交流。今年，呙老师担任
古奇学校的校长一职，同时负责免费午餐项目的日常管理工作。这三年间，学校发生
了不少变化，但始终不变的是学校对开餐工作的用心与坚持。

摘要：岑溪市诚谏镇白丈小学、天峨县平腊村小学自从有了免费午餐，学生的营养得
到了保障，在学校就能吃上香喷喷、荤素搭配的午饭。今日广西岑溪讯纪录了白丈小
学、天峨县平腊村小学的免费午餐故事，一起来看看吧。

摘要：“果蔬馒头”、“周三特别爱”，山东省东平县斑鸠店镇教委的张金凤老师，用自己
最质朴的爱，创造着斑鸠店免费午餐的一次次亮点 。今天就让我们一起走进她的故
事。

摘要：免费午餐公益项目在孔任小学已经走过了5年，从2017年1月2日开始，在这一
路上有无数善意的支持和陪伴。今天我们全体师生怀着感恩的心，感谢充满爱心的你
们。

摘要：1.5天，2300公里的奔波后，我终于到达了这所校名由23个字组成的学校⸺
“云南省文山壮族苗族自治州马关县八寨镇第一幼儿园”。学校名字的前缀，和这所学

校的偏远程度，某种程度上是成正比的。欢迎大家一起了解免费午餐全职伙伴的访校
故事！

摘要：免费午餐十一年来不断发展，离不开所有为其奋斗的伙伴们，这十一年来，涌现
了许多大力支持免费午餐的伙伴，其中不乏一些十年老友。在十一月蝴蝶侠会议上，
我们邀请到了免费午餐十年老友宋莹莹，一起倾听她和免费午餐十年的故事。

摘要：2022免费午餐“好好吃饭”知识竞赛，专业版答卷共计2979人次参与答题，其
中有42位满分选手，合格人数为1237人；公众版共有5573人次参与答题，其中41人
回答满分，合格人数为3464人。

摘要：2023年，小黄鸭LT DUCK将与餐妞妞推出24节气公益日记，这组插画将由节气
小黄鸭和餐妞妞共同“出镜演绎”。为了让插画更有爱，我们面向各位免费午餐志愿者
伙伴、免费午餐捐赠人朋友发起了留言征集。

第四届全国志愿者代表名单公布！

有爱就行，与你再行百日约定

回眸一顾古奇校

今日广西：学校与免费午餐的故事

在中越边境，陪孩子们吃一周的午餐

2022免费午餐“好好吃饭”知识竞赛开赛

餐妞妞和饭搭子小黄鸭再次梦幻联动!

“同心同行向未来”公益行动捐步成绩公示

一张图撑起的“第1444天云养娃”

十年老友宋莹莹：从志愿者到全职工作人员

十年老友宋莹莹：从志愿者到全职工作人员

孔任小学纪念免费午餐开餐五周年

项目执行汇报

我们的故事
把他和她的故事，讲给你们听

为了孩子，我们愿意

益企行动

蝴蝶行动

新增3家粉丝团：
肖燃粉丝后援会

秦霄贤粉丝团
李泽言后援团

2022年12月，3家粉丝团（新增）参与免费午餐#饭随爱豆#活动，通过在免费午餐公益店
（天猫）平台上线艺人专属捐赠链接、新浪微公益、腾讯公益等方式，延续偶像的爱与善

意，一起帮助更多孩子吃上热腾腾有营养的免费午餐。

饭随爱豆

详 情 请 戳 ： 中国社会福利基金会免费午餐基金第四届全国志愿者代表大会代表选举结果公示

                         https://mp.weixin.qq.com/s/2OtCHq_jpG0XsMl0RMn2kg

详 情 请 戳 ： 有爱就行，与你再行百日约定

                         https://mp.weixin.qq.com/s/Exls9k-6hgs-6zh-AzTWfQ

详 情 请 戳 ： “同心同行向未来”公益行动捐步成绩公示

                         https://mp.weixin.qq.com/s/Kom4zd-61q35ma8ukZvMXg

详 情 请 戳 ： 云养娃 | 一张图撑起的“第1444天云养娃”

                        https://mp.weixin.qq.com/s/eYgIW-dZUIjpD0cUGeF8Zw

详 情 请 戳 ： 静待凤飞双凤乡，回眸一顾古奇校

                        https://mp.weixin.qq.com/s/vROL63tORMetndKqKb9vhA

详 情 请 戳 ： 免费午餐，小善大爱。| 今日广西岑天峨讯

                         免费午餐暖人心，学生家长俱开颜

                         https://mp.weixin.qq.com/s/xUOthgmlhOuL8jrKBWmZrg

                         https://mp.weixin.qq.com/s/25ITWEsITUwiPaTj2LDFig

详 情 请 戳 ： 马关访校日记 | 在中越边境，陪孩子们吃一周的午餐

                         https://mp.weixin.qq.com/s/uV3ahlzeFndl73D0ind22A

详 情 请 戳 ： 十年老友 | 宋莹莹：从志愿者到全职工作人员

                         https://mp.weixin.qq.com/s/i-ckHVH9HSzGlyn-xyp_aQ

详 情 请 戳 ： 7年时间，她用心给孩子们特别的爱

                         https://mp.weixin.qq.com/s/gPLfFfCLIrFq9FRe6ABLHA

详 情 请 戳 ： 谢谢您请我们吃饭 | 孔任小学纪念免费午餐开餐五周年

                        https://mp.weixin.qq.com/s/1yAqA3ib1VEpjxsLzjEO4g

详 情 请 戳 ： 一年一度的知识竞赛，大家准备好了嘛！

                        “好好吃饭”，一起答题！

                        专业版知识竞赛成绩已出，来看看你有没有上榜吧！

                        公众版成绩新鲜出炉！来看看你是否脱颖而出

                        https://mp.weixin.qq.com/s/KzlnDUGrXWlaCYQqt-ossQ

                        https://mp.weixin.qq.com/s/c-d1d-VqmFMwwGEhdcdKUQ

                        https://mp.weixin.qq.com/s/HREmzNx8jWo9Y-sRtl3c0g

                        https://mp.weixin.qq.com/s/_JXlOm4U62RCKGR6qf5g-Q

详 情 请 戳 ： 插画征集 | 餐妞妞和饭搭子小黄鸭再次梦幻联动!

                       https://mp.weixin.qq.com/s/HzOykmYpJ25ipWDkoBlfIQ

12月免费午餐停餐/退出学校:7所

学校编号 学校名称 停餐/退出原因

2017213

2018124

2020001

2020096

江西省抚州市黎川县华山镇华联小学

江西省抚州市临川区荣山乡付家小学

广东省梅州市五华县双华镇虎石小学

河南省驻马店市泌阳县官庄镇冯楼小学

学校主动退出

执行不合格

2018154

2020099

2020094

河南省驻马店市泌阳县贾楼乡贾楼小学

河南省驻马店市泌阳县官庄镇红河小学

河南省驻马店市驿城区水屯镇孟庄小学校

执行不合格

学校主动退出

执行不合格

执行不合格

执行不合格

您 可 进 入 免 费 午 餐 官 网 查 询 捐 赠 ： http://www.mianfeiwucan.org/donate/donation/

关于我们

了解免费午餐

关注免费午餐

支持免费午餐

支持免费午餐

微 信 公 众 号 @ 免 费 午 餐
致力于帮助中国儿童免于饥饿，健康成长！

使用最新版抖音扫码，加我好友

支 付 宝 生 活 号

2011年4月2日，邓飞联合500名记者、国内数十家主流媒体和中国社会福利基金会
发起免费午餐基金公募计划，倡议每天捐赠3元（由于物价上涨，自2015年秋季学期
起餐标提升为4元/餐），帮助孩子们免于课间饥饿，享有热腾腾的免费午餐。

我们的使命：帮助困境未成年学童改善基本生存权及发展权，身心健康成长。
我们的愿景：通过若干年努力，使免费的午餐成为中国儿童的基本权利。
我 们 的 战 略 ：执 行 安 全、高 效、可 复 制 的 免 费 午 餐 开 展 模 式，恪 守 公 开 透 明 的 准 则，
以平台之形态，为捐赠人、志愿者、被捐助对象、公益机构、全职工作人员、政府单位
等提供专业、系统服务，持续推动公共政策发展。
我们的原则：免费午餐基金运营实行年度预决算制下的总监负责制；免费午餐基金
捐助学校运营遵循以下原则：师生同食、就地取材、透明公开、村校联合。

免费午餐基金始终秉持“师生同食、就地取材、透明公开、村校联合”四个执行原则。
为确保每一笔善款善用，免费午餐要求学校开通微博，每日公开收支信息，稽核团队
暗访突查，同时请当地政府、媒体、学生家长、党员、老干部、退伍军人等乡村力量及
无所不在的爱心网友一起参与开餐监管。

新浪微博：http://weibo.com/freelunch @免费午餐

一点资讯：一点号“免费午餐”

今日头条：头条号“免费午餐”

搜狐：搜狐号“免费午餐基金”

网易：网易号“免费午餐”

趣头条：“免费午餐基金”

百家号：“免费午餐基金”

微视：“免费午餐”

免费午餐官方网站：
http://www.mianfeiwucan.org /

办公地址：
北京市西城区广莲路1号建工大厦A座14层
浙江省杭州市富阳区银湖街道东坞山村花开岭路1号花开岭公益基地

联系方式：
官方邮箱：mfwc@mianfeiwucan.org
合作及捐赠咨询：
电话：0571-88650362   （联系时间：工作日9:30-17:30）
邮箱：hzfz@mianfeiwucan.org  

（非工作日联系请发邮件）
北京办公室电话：010-85114150-639

（联系时间：工作日9:30-17:00）
杭州办公室电话：0571-88650362

（联系时间：工作日9:30-17:00）
学校开餐监督电话：18610416370

（联系时间：工作日9:30-17:30） 

更 多 详 情 请 查 阅 免 费 午 餐 学 校 公 示 页 面 ： http://www.mianfeiwucan.org/school


