
截止到2023年12月底

学校执行

累计开餐学校：

现有开餐学校：

累计惠及人数：

现 惠 及 人 数 ：

1755所

924所

超过43万人

超过21万人

简报 2023.11-12
中国社会福利基金会免费午餐基金管理委员会主办   www.mianfeiwucan.org

善 款 收 入

捐 赠 支 出

累计总收入

善 款 收 入

捐 赠 支 出

累计总收入

1088.85万元

2810.91万元

896.14万元

516.97万元

2023年11月善款收入：1088.85万元，捐赠支出（针对项目学校的资助）：2810.91万元。
此为后台初步统计数据，最终数据以中国社会福利基金会财务公示为准。

2023年12月善款收入：896.14万元，捐赠支出（针对项目学校的资助）：516.97万元。
此为后台初步统计数据，最终数据以中国社会福利基金会财务公示为准。

财 务 数 据 公 示

累 计 在 全 国 2 6 个 省 市 自 治 区 开 餐

11月-免费午餐新开餐学校:4所

12月-免费午餐新开餐学校:0所

摘要：2023年免费午餐基金大学生驿站的伙伴们通过爱心义卖、有爱就行、营养知识
竞答、荧光夜跑、时空邮局、人人3小时爱能社区等各式各样的爱心活动助力免费午餐
品牌传播，号召了成千上万的爱心伙伴与免费午餐一起守护乡村学童的健康成长。

根据各驿站申请，及往期活动的数量和效果，2024年度授权78个团队成为免费午餐
基金大学生驿站。新的一年，继续与餐妞妞一起做好事呀！

摘要：斑鸠店镇九顶社区幼儿园于2022年4月正式开餐，为家长和幼儿解决了午餐难
题。截至目前，斑鸠店镇公办中学、小学、幼儿园11所学校陆续全部开餐。从2016年9月
至2023年10月，斑鸠店镇免费午餐项目共收到善款1230万元，近万名师生受益。

摘要：由免费午餐发起的“大树老师计划”在2023年的暑假已经举办了2期培训会，并
且在后续的跟进记录中，来自全国各地的64名大树老师都取得了不错的成绩。我们想
以大树老师们为例，分享大树老师们与免费午餐、乡村教育之间的故事，让更多的人了
解大树老师存在的意义。今天我们带来的是来自云南的大树老师⸺李昌梅老师的故
事，让我们一起听听她的故事吧！

摘要：免费午餐基金自2011年成立以来，数以万计的志愿者参与到免费午餐的各个环
节，从线上巡查到线下稽核都有TA们忙碌的身影！天南海北，素未谋面的一群人始终保
持初心，只为同一个心愿：帮助乡村学童吃得饱，吃得好。第38个国际志愿者日，近百位
伙伴分享了自己的志愿故事，感谢各位伙伴的分享！

摘要：2023年9月，B站UP主@影视飓风 去到了江西省九江市瑞昌市横立山学校，Tim
为大家分享了太空的奥秘，并决定将这几年在B站的视频收益分成，定向支持到江西省
九江市瑞昌市横立山学校，为所有孩子提供免费午餐。除此之外，@影视飓风 和@影石
Insta360 一起将用户的愿望通过卫星带上了太空。

摘要：2023年阿里巴巴公益人人3小时爱能社区活动火热进行中！本次活动计划为
青海省玉树藏族自治州称多县珍秦镇扎曲幼儿园的38名师生筹集一学期的免费午
餐。截至2023年11月30日，累计完成17个爱能社区，共为17名乡村学童送去1学期
的免费午餐。

摘要：2023年8月31日，免费午餐基金携手卡尔蔡司光学开启第十年公益合作 。截
至12月31日，已有19.9万人次的志愿者、捐赠人、乡村学校老师、家长、爱心网友参
与活动，欢迎大家一起加入，为乡村儿童筹集25万份免费午餐。

大学生驿站授权名单公布

我的志愿故事

无限进步，健康成长！

项目执行汇报

我们的故事
为了孩子，我们愿意

为了孩子，我们愿意

益企行动

蝴蝶行动

黄河滩区的“免费午餐”

大树老师 | 李昌梅

“许你小乐圆，愿你成长乐”活动圆满结束！

“许你小乐圆，愿你成长乐”活动正在进行中

详 情 请 戳 ： 2024年度免费午餐基金大学生驿站授权名单公示

                         https://mp.weixin.qq.com/s/zPwhdiEqdblSwJUur1GeCw

详 情 请 戳 ： 黄河滩区的“免费午餐”！八年惠及近万名师生

                         https://mp.weixin.qq.com/s/Bo6eKw8WdzM2w8XU78eMRA

详 情 请 戳 ： 大树老师李昌梅 | “ 授人以鱼不如授人以渔 ”

                         https://mp.weixin.qq.com/s/_8KuSQ154XcGe4CjXGj9MQ

详 情 请 戳 ： 1、国际志愿者日 | Ta们在支持免费午餐（一）

                         https://mp.weixin.qq.com/s/vbzw4r1eYi538ScvteDhog

                         2、国际志愿者日 | Ta们在支持免费午餐（二）

                         https://mp.weixin.qq.com/s/0CnXgCCZzcf5KLQ64Y1htg

                         3、国际志愿者日 | 感谢各位免费午餐蝴蝶侠的支持

                         https://mp.weixin.qq.com/s/qslG5fW8MZLC14NbEV9LsQ

                         4、国际志愿者日 | TA们在支持免费午餐（四）

                         https://mp.weixin.qq.com/s/yw_OaHPMihOSe2T9iLrESA

详 情 请 戳 ： “你的善意和爱心，将在宇宙中闪耀！”

                         https://mp.weixin.qq.com/s/QcqAm310eCMu7xuawiIWfA

详 情 请 戳 ： 人人3小时 | 爱能11月报来啦！

                         https://mp.weixin.qq.com/s/8xd-zHHkORaaJ2lujgZs3w

11月免费午餐停餐/退出学校:65所

12月免费午餐停餐/退出学校:5所

学校编号

学校编号

学校名称

学校名称

学校总人数

学校总人数

停餐/退出原因

停餐/退出原因

2012027

2013138

2023030

2023028

2016107

2019122

2019120

2014055

2016108

2016160

2017043

2017179

2017175

2017184

2018033

2018029

2018028

2018025

2018031

2019058

2019056

2019050

2020015

2020169

2020167

2020165

2020179

2020177

2020175

2020173

2020171

2021093

2021092

2018006

2018141

2020112

2012042

2011073

广西壮族自治区桂林市平乐县二塘镇谢家小学

广西壮族自治区河池市天峨县六排镇令当小学 

青海省玉树藏族自治州曲麻莱县巴于乡第一幼儿园

青海省玉树藏族自治州曲麻莱县第二幼儿园

广西壮族自治区河池市天峨县六排镇索法小学

四川省凉山州布拖县乐安镇湿地小学（乐安乡中央厨房）

四川省凉山州布拖县委只洛乡小学

江西省上饶市婺源县鄣山乡白石源小学  

广西壮族自治区河池市天峨县六排镇云榜小学

广西壮族自治区河池市天峨县向阳镇平腊村小学

广西壮族自治区梧州市藤县东荣镇大带小学

广西壮族自治区河池市天峨县岜暮乡中心校

广西壮族自治区梧州市岑溪市归义镇赤黎小学

广西壮族自治区梧州市藤县新庆镇同敏小学

广西壮族自治区梧州市藤县新庆镇夏荣小学

广西壮族自治区梧州市藤县同心镇凤阁小学

广西壮族自治区梧州市藤县岭景镇石村小学

广西壮族自治区梧州市藤县金鸡镇光华小学

广西壮族自治区梧州市藤县象棋镇留村小学

广西壮族自治区梧州市藤县象棋镇共胜小学

广西壮族自治区梧州市藤县象棋镇道家小学

广西壮族自治区梧州市岑溪市筋竹镇黄茅小学

广西壮族自治区梧州市岑溪市诚谏镇思和小学

广西壮族自治区梧州市岑溪市三堡镇扶南小学

广西壮族自治区梧州市岑溪市岑城镇六凡小学

广西壮族自治区梧州市岑溪市三堡镇车河小学

广西壮族自治区梧州市藤县同心镇平顶小学

广西壮族自治区梧州市藤县象棋镇罗文小学

广西壮族自治区梧州市藤县平福乡沙街小学

广西壮族自治区梧州市藤县太平镇健安小学大胜分校

广西壮族自治区梧州市藤县象棋镇龙凤小学

广西壮族自治区梧州市岑溪市三堡镇三合小学

广西壮族自治区梧州市岑溪市三堡镇新安中心小学

吉林省通化市柳河县时家店乡长兴小学

江西省九江市瑞昌市洪一乡北港小学

甘肃省平凉市崆峒区峡门回族乡山口教学点

湖南省怀化市新晃县贡溪乡甘美村小

湖南省怀化市新晃侗族自治县中寨镇祥冲村小

主动退出

执行不合格

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

207

75

71

1146

435

53

220

253

240

357

105

176

327

173

149

180

405

115

171

250

363

183

148

275

209

201

258

188

206

128

246

45

64

15

43

24

2013112

2023029

2023027

2015026

2019121

2017017

2016106

2016105

2016203

2017041

2017177

2017183

2018024

2018030

2018023

2018027

2018026

2019059

2019057

2019055

2019051

2020014

2020168

2020166

2020164

2020178

2020176

2020174

2020172

2020170

2021097

2022078

2018016

2019003

2022007 

2013044

广西壮族自治区河池市天峨县岜暮乡大曹小学

青海省玉树藏族自治州曲麻莱县第三幼儿园

青海省玉树藏族自治州曲麻莱县第一幼儿园

广西壮族自治区梧州市岑溪市岑城镇寮田村荔枝小学

四川省凉山州布拖县拖觉镇美撒小学

四川省凉山州布拖县俄里坪镇瓦都小学

广西壮族自治区河池市天峨县六排镇龙坪小学

广西壮族自治区河池市天峨县六排镇纳洲小学

广西壮族自治区梧州市岑溪市诚谏镇孔任小学

广西壮族自治区梧州市藤县东荣镇三江小学

广西壮族自治区河池市天峨县岜暮乡公昌小学

广西壮族自治区梧州市藤县和平镇木依小学

广西壮族自治区梧州市藤县大黎镇太兴小学

广西壮族自治区梧州市藤县象棋镇甘村都安分校

广西壮族自治区梧州市藤县大黎镇平安小学

广西壮族自治区梧州市藤县岭景镇和好小学

广西壮族自治区梧州市藤县金鸡镇同荣小学

广西壮族自治区梧州市藤县岭景镇中村小学

广西壮族自治区梧州市藤县同心镇力冲小学

广西壮族自治区梧州市藤县新庆镇均平小学

广西壮族自治区梧州市岑溪市诚谏镇美和小学

广西壮族自治区梧州市岑溪市诚谏镇黎垌小学

广西壮族自治区梧州市岑溪市三堡镇立垌小学

广西壮族自治区梧州市岑溪市诚谏镇沙田中心小学

广西壮族自治区梧州市岑溪市三堡镇平山小学

广西壮族自治区梧州市藤县东荣镇华安小学

广西壮族自治区梧州市藤县东荣镇昨雅小学

广西壮族自治区梧州市藤县同心镇沙村小学

广西壮族自治区梧州市藤县同心镇大梳小学

广西壮族自治区梧州市藤县古龙镇合隆小学

广西壮族自治区梧州市岑溪市岑城镇六田小学

广西壮族自治区梧州市岑溪市诚谏镇白丈小学

湖南省怀化市芷江侗族自治县冷水溪乡小学向家园教学点

湖南省永州市零陵区接履桥镇集义完小

河北省张家口市赤城县兴仁堡小学

贵州省贵阳市乌当区羊昌镇黄连村黄连民族小学

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

执行不合格

执行不合格

执行不合格

学校撤并

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

主动退出

学校撤并

主动退出

学校撤并

学校撤并

主动退出

执行不合格

主动退出

主动退出

主动退出

43

13

1128

168

98

188

395

386

89

364

114

87

276

284

203

165

153

171

266

181

248

188

117

381

288

305

117

299

300

128

13

131

283

104

您 可 进 入 免 费 午 餐 官 网 查 询 捐 赠 ： http://www.mianfeiwucan.org/donate/donation/

了解免费午餐
2011年4月2日，邓飞联合500名记者、国内数十家主流媒体和中国社会福利基金会
发起免费午餐基金公募计划，倡议每天捐赠3元，帮助孩子们免于课间饥饿，享有热
腾腾的免费午餐。考虑物价因素，为保障乡村孩子的营养充足、膳食均衡，自2015年
秋季学期起餐标提升为4元，从2022年春季学期开始全面倡导6元餐标。

我们的使命：帮助困境未成年学童改善基本生存权及发展权，身心健康成长。
我们的愿景：通过若干年努力，使免费的午餐成为中国儿童的基本权利。
我 们 的 战 略 ：执 行 安 全、高 效、可 复 制 的 免 费 午 餐 开 展 模 式，恪 守 公 开 透 明 的 准 则，
以平台之形态，为捐赠人、志愿者、被捐助对象、公益机构、全职工作人员、政府单位
等提供专业、系统服务，持续推动公共政策发展。
我们的原则：免费午餐基金运营实行年度预决算制下的总监负责制；免费午餐基金
捐助学校运营遵循以下原则：师生同食、就地取材、透明公开、村校联合。

为确保每一笔善款善用，免费午餐要求学校开通微博，每个开餐日公开收支信息，稽
核团队暗访突查，同时请当地政府、媒体、学生家长、党员、老干部、退伍军人等乡村
力量及无所不在的爱心网友一起参与开餐监管。

官方邮箱: mfwc@mianfeiwucan.org

新浪微博: @免费午餐（首页网址：http://weibo.com/freelunch）

官方微信公众号: freelunchwx

抖音账号: @免费午餐（抖音号：MFWC0402）

哗哩哗哩账号: @免费午餐公益项目

免费午餐官方网站：
http://www.mianfeiwucan.org /

办公地址：
北京市西城区广莲路1号建工大厦A座14层
浙江省杭州市富阳区银湖街道东坞山村花开岭路1号花开岭公益基地

联系方式：
官方邮箱：mfwc@mianfeiwucan.org
合作及捐赠咨询：
电话：0571-88650362   （联系时间：工作日9:30-17:00）
邮箱：hzfz@mianfeiwucan.org   （非工作日联系请发邮件）
北京办公室电话：010-85114150-639   （联系时间：工作日9:30-17:00）
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新增2家粉丝团：
周翊然官方粉丝后援会

陈赫后援会
于文文山东分会

CapriceRoy_随想王源个站
鹭卓后援会

2023年11-12月，5家粉丝团（新增）参与免费午餐#饭随爱豆#活动，通过在免费午餐公
益店（天猫）平台上线艺人专属捐赠链接、新浪微公益、腾讯公益等方式，延续偶像的爱与
善意，一起帮助更多孩子吃上热腾腾有营养的免费午餐。

特别感谢任嘉伦荔枝公益站，12月为江西省宜春市袁州区慈化镇柘塘村深村小学捐赠了
净水机、空调、课桌椅、讲台等物资。

饭随爱豆

11月，免费午餐基金通过阿里巴巴公益宝贝项目，接收到12875家爱心商家，共计
2232941笔捐赠，合计金额104223.22元。可为乡村孩子们送去17370份免费午餐。

12月，免费午餐基金通过阿里巴巴公益宝贝项目，接收到13091家爱心商家，共计
1219858笔捐赠，合计金额59659.59元。可为乡村孩子们送去9943份免费午餐。

谢谢淘宝、天猫、天猫国际的爱心商家的助力支持。

公益宝贝

更 多 详 情 请 查 阅 免 费 午 餐 学 校 公 示 页 面 ： http://www.mianfeiwucan.org/school
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67

170

https://weibo.com/u/5923692581

https://weibo.com/u/7873279977

171

198

https://weibo.com/u/7873367693

https://weibo.com/u/2586810693

关于我们

关注免费午餐

支持免费午餐

支持免费午餐


